
ab dem 01.03.2015  
 

 2015  2015  Summe    
 Physisches 

Existenz-
minimum 

Sozio-
kulturelles 
Existenz-
minimum 

 10 % 
Energieabzug 

10 % 
Energieabzug 

Max. 
Einkommens-

freibetrag 
 

Regelbedarfsstufe 1 
Alleinstehende, Alleinerziehende Erwachsene 

216 € 143 € 359 € 35,90 € 323,10 € 179,50 € 
(SGB XII) 

Regelbedarfsstufe 2: 
Ehe- bzw. Lebenspartner  

194 € 129 € 323 € 32,30 € 290,70 € 161,50 € 
(SGB XII) 

Regelbedarfsstufe 3: 
Haushaltsangehörige Erwachsene 

174 € 113 € 287 € 28,70 € 258,30 € 143,50 € 

Regelbedarf für sonstige erwerbsfähige 
Angehörige der Bedarfsgemeinschaft unter 18 
Jahre und für Leistungsberechtigte im 15. 
Lebensjahr 

198 €  85 € 283 € 28,30 € 254,70 € 141,50 € 

Regelbedarf für Kinder vom Beginn des siebten 
bis zur Vollendung des 14. Lebensjahres  

157 €  92 € 249 € 24,90 € 224,10 € ,00 € 
(Kinder!) 

für Kinder bis zur Vollendung des sechsten 
Lebensjahres 

133 €  84 € 217 € 21,70 € 195,30 €  

 
Regelbedarfe SGB XII 
 

 2015 10 % 
Energieabzug 

  

     

Regelbedarfsstufe 1 
Alleinstehende, Alleinerziehende Erwachsene 

399 € 39,90 €   

Regelbedarfsstufe 2: 
Ehe- bzw. Lebenspartner  

360 € 36,00 €   

Regelbedarfsstufe 3: 
Haushaltsangehörige Erwachsene 

320 € 32,00 €   

Regelbedarf für sonstige erwerbsfähige 
Angehörige der Bedarfsgemeinschaft unter 18 
Jahre und für Leistungsberechtigte im 15. 
Lebensjahr 

302 € 30,20 €   

Regelbedarf für Kinder vom Beginn des siebten 
bis zur Vollendung des 14. Lebensjahres  

267 € 26,70 €   

für Kinder bis zur Vollendung des sechsten 
Lebensjahres 

234 € 23,40 €   

 


